附件1

耕地绿肥休耕种植技术指导意见

 油菜种植技术意见
（一）品种选择。我区冬油菜种植品种为陇油8号、陇油9号、春油菜品种为华油杂62、华油杂62R、中油杂系列。

（二）播种。春油菜一般于3月初播种。冬油菜一般于9月中下旬播种，采取直播方式播种，亩播量0.3～0.5公斤，行距40厘米左右，播种时要底墒充足，如底墒不足，应于播后立即浇蒙头水。

（三）水肥管理。每亩底施复合肥或缓控释肥（总含量≥45%，N：P：K=1：0.7：0.3～0.5）25公斤左右，随播种一次施入。冬前和春后如遇干旱，浇好越冬水和春水。

（四）间苗。如播种密度过大，应于2～4片真叶时及时间苗。

（五）病虫害防治。主要防治霜霉病、菌核病、病毒病和蚜虫、菜青虫。

（六）绿肥翻压。绿肥翻压时间为花蕾期至盛花期刚过。翻压方法是先将油菜茎叶切成10～20厘米长，撒在地面或施在沟里，随后翻耕入土壤中，入土10～20厘米。砂土可深些，粘土可浅些。



